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Editoria] v
ZacCina sa novy Skolsky rok. Pre nas
vSetkych je trochu neSpecificky vdaka
coronavirusu. No pre mna je eSte
Specifickejsi. Cez editorial sa vam
prihovaram uz ako Studentka vysokej
Skoly. V rukach drzite posledné islo,
ktoré vzislo spod mojich rdk. Mdzete sa
v hom tesit na zaujimavé informacie zo
Skolského sveta, komiks a okienko Pre
Sikovné hlavy. No urcite vas potesi, ze
hned od zaciatku Skolského roka vam
bude kryt chrbat kupon imunity...

P. S.. VSetkym vam Zeldm Uspesny
Skolsky rok 2020/2021. A mojej
nastupkyni prajem, aby vam prinasala
v Casopise to, Co oCakavate.

g

GYMNAZIUM
LUDOVITA STURA 3



w5 /M NEWS
NOVINKY ZO SKOLSKEHO SVETA

text Andrea Micudova | foto www.gymzv.sk

Svet sa sice na chvilu zastavil,

no nasa Skola ma o com hovorit

Medzinarodny tspech

Nas gymnazista Viliam Glézl sa pred KedZe nemohol vycestovat sutaZz bola
zacatim nového Skolského roka mal nahradena video konferenciou. Viliam za
zUcastnit konferencie ISEF (International  svoju pracu v oblasti onkoldgie ziskal
science and engineering Fair) v USA.  ocenenie. Srde¢ne blahoZelame.

REGENERON

b B PROGRAM OF
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Zaverecna...

Mesiac maj a zaciatok juna uz tradicne
patri nasSim Stvrtdkom - absolventom,
ktorf sa IUc¢ia so svojim gymnaziom,
spoluziakmi a ucitemi. Je to pomyselna
bodka za jednou krasnou kapitolou ich
Zivotného pribehu.

101. absolventska  rozlicka  bola,
bohuzial, Uplne ind ako  vSetky
predchadzajice.  Studenti  nezazili

spolocny slavnostny nastup s tablami,
nevypoculi si mudry a laskavy prihovor
pani  riaditelky, nepresli  Spalierom
mladSich spoluziakov a nezazvonili si
poslednykrat na zvoncek pri odchode z
budovy Skoly. Podstatu rozltcky vsak
pandémia ,neprekryla“. Aj v tejto zlozite]
spolocenskej situacii mohli Studenti za

prisnejSich  opatreni, ale pekne a
dostojne, zavfSit  jednu etapu svojej
zivotnej cesty. Nasi absolventi aj v tomto
roku, ako vzdy, odchadzaju s
nadobudnutymi vedomostami, mudri,
dospeli, odchadzaju so spomienkami na

spoluziakov, ucitelov a svoju Skolu.

Prajeme im Stastné vykrocenie do dalSieho Zivota.




Sportu zdar!

V piatok 26. 6. 2020 boli vSetci od rana
Sportovo naladeni. Nasi telocvikari pre
Ziakov  Skoly  pripravili  nezvycajné
Sportové dopoludnie. Postupne sa
schadzali na ihrisku za Skolou a zapojili sa
do rbznych aktivit: beh na 60/100m,
skakanie vo vreci, basketbal, mini futbal,
florbal, beh na 300/600m a stolny tenis.

Najveselsou  aktivitou sa  ukazala
disciplina prestahovanie lanom. Kazdu
triedu reprezentovali Styria ziaci, ktorf
museli preukazat nielen silu, ale aj
vytrvalost.
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Umeleckid muzu COVID nezastavil

Nase Studentky sutazili v priestoroch
Zvolenského zamku v regiondlnom kole
umeleckého prednesu poézie a prozy
Hviezdoslavov Kubin. Majestatne mury a
vyborna akustika obradnej siene boli
svedkami peknych vykonov sutaziacich
vo IV, ale aj V. kategérii - Co uZ je
kategdria dospelych recitadtorov. Bolo
zaujimavé byt svedkami  takéhoto
generacného stretnutia recitatorov.

V' kategorii poézia ziskala Kristina

Hanesova (I.B) 2. miesto.
V prednese prézy ziskala Stela Sufliarska

(I.B) 1. miesto a Emma Kucejova (1.C)
Ziskala 2. miesto. Gratulujeme!

Vitazi jednotlivych disciplin si prevzali v
zavere sladké ceny z ruk riaditelky Skoly.
Bol to velmi prijemny den a na konci
,nezvycajného” skolského roka si ho ziaci
velmi uzili.



Zazvonil zvonec a Skolskému roku bol koniec

30. jun 2020 v nadej Skole zacal
spolo¢nym nastupom na Skolskom
dvore. Riaditelka Skoly pred zrakmi
vSetkych Studentov ocenila pracu tych
najusilovnejsich, tych, ktorf
reprezentovali Skolu a Sirili jej dobré
meno. Nasledne si Ziaci v triedach od
svojich  ucitelov prebrali vysvedcenia,
pochvaly a vecné odmeny. Usmevy na
tvarach prezradzali, Ze vSetci sa teSia na
vytlzené prazdniny.




mmmm /K CiE SKOlY

PREDCOVIDOVE LYZE

LyZiarsky vycvik SE A

text Dominika Nociarova | foto Veronika Plankenbuchlerova

Hned prvy tyZden po jarnych prazdninach sa pre nas, sekundanov, nezacal
ako obvykle. V pondelok 2. marca sme prisli do Skoly trochu skér. S lyZami a
palicami v ruke sme cakali pred Skolou na autobus. VSetci v dobrej nalade
sme nasadli do autobusu. To, Ze sme boli v dobrej nalade dokazovala aj
atmosféra v autobuse, ale ved to vam urcite nemusim opisovat.

Ked sme dorazili na Donovaly - lebo tam
sa lyziarsky konal, wvystupili sme z
autobusu, obuli si lyziarky, dali si lyze na
plecia a uz sme Sliapali na Zahradiste.
Tam sme si obuli lyZze a rozdelili sme sa
na lyZiarov, snowboardistov  a

Snowboardisti a
ostali SO svojimi

zaciatocnikov.
zacCiatocnici

ucitelmi/inStruktormi na mensom svahu.
My ostatni sme sa rozdelili na dve
skupiny a spolu sme isli na hlavny svah.
dolyzovali, isli

Ked sme sme sa




naobedovat do penzidnu Bistro Donly.
Potom, poobede, sme eSte trochu
lyzovali. O 15.00 hod. sme sa museli
zbalit a nasadnut opat do autobusuy,
kedZze sme neboli na pobytovom
lyZiarskom, ale sme dochadzali. Takto to
bolo kazdy den az do piatku 6.3. Okrem
utorku, vtedy sme kvoli zlému pocasiu
na Donovaly ist nemohli. Bolo nam to
[Uto, ale ni¢ sa nedalo robit, a tak sme
ostali tento jeden den v Skole a pozerali
sme videa o lyZzovani, ¢i snowboardovani.
V stredu sme sa eSte my, prva a druha
skupina presunuli na Novu Holu.

Ja som bola v druhej skupine, ale
vacsinou sme sa lyzovali spolu s prvou
skupinou. Na lyziarskom som sa v
lyzovani podla mna zlepSila a hlavne
som si uzila skvely tyzden  so
spoluziakmi. Mne sa na lyziarskom pacilo
a hoci sme neboli na pobytovom, <o
nam bolo vSetkym trochu [Uto, vsetci
sme si ho uzili..

Opytala som sa spoluZiakov,
zacCiato€nika a  snowboardistky
(kedZe s nimi som sa stretavala len
na obede) ako sa im pacilo na
lyZiarskom a €o sa naudili.

Simon:

1. ISiel si tam ako zaciatocnik. Bol
pre teba lyZiarsky taZky? Myslis si,
Ze ta pani profesorka naucila dobre
lyZovat?
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Ano, bol som zaciato¢nik a ni¢ som pred
tym nevedel, ale bolo to [ahSie ako som
predpokladal. Myslim si, Ze ma pani
profesorka naucila lyzovat velmi dobre.
Skoro vSetkému som rozumel a len
malo veci mi robilo problém.

2. Naplnil lyZiarsky tvoje

ocakavania?

Ano, lyziarsky naplnil moje ocakavania.
Dokonca to bolo eSte lepsie ako som
predpokladal.



Ela:

1. Stala si na snowboarde prvykrat?
MysliS si, Ze ta inStruktor naucil
snowboardovat?

Nie, uz tri roky som pred tym
snowboardovala. A ano, urcite. Mala
som uz pred tym nejakych instruktorov.

Tento inStruktor to vsak vedel vysvetlit
najlepsie.

2. Naplnil tvoje

ocakavania?

lyZiarsky

Ano. Jedna vec mi v3ak vadila. Bola som
trochu sklamana, Zze sme nemohli byvat
na Donovaloch na chate, ale museli sme
kazdy den dochadzat.

Dakujeme vietkym p. profesorom, profesorkam a
panovi inStruktorovi, Ze nam sprijemnili tyZden a
naucili nas vSetkych nie€o nové!

10



COVID meni plan e
NEMATURITA - FORMALITA

text Andrea Micudova | foto www.gymzv.sk

COVID-19. Pojem, ktory zmenil vietko, €o Slo. Vdaka nemu bol druhy polrok
Sk. r. 2019/2020 uplne iny, neZ na aky sme vSetci zvyknuti. Tomuto pojmu sa
museli podriadit aj Maturitné skisky. Pisomna cast sa zruSila, ustnej sa
ztcastnilo len par Ziakov. Ostatnym boli spriemerované zndmky za Styri
roky Stadia. Vina kritiky na tento krok ministra Skolstva nedala na seba
dlho cakat. Hlavne od starSich Ziakov mohli tohoro€ni maturanti pocuvat,
aki su trapni a ako si mali aj oni prejst tym, ¢im si museli prejst oni. No
nebola to naSa maturantska volba, €o nie vSetci chapu. Ani my nevieme i
bol dany krok spravny a férovy. Aby som zistila nazor starsich, poloZila som
ex-maturantom nasej Skoly dve otazky:

1. Ako si sa citil pocas dni, kedy si maturoval?

2. Ako vnimas tohtorocné maturity. Bol tento tah férovy?

Brian Bystrican

aké je to narocné, ale myslim si, ze nasi
ucitelia nas nan dostatocne pripravili.
Zistil som, ze ak ma Clovek trosku toho
Filipa v hlave tak sa wvyndjde aj pri
otazkach, ktoré si predtym ani len

,Tato otazka mi wvynorila na
povrch  mnoho  spomienok.  Som
absolventom Gymnézia Ludovita Stdra a
Svoju maturitnd skusku som zlozil v roku
2018 Pocity, ktoré ma v tieto dni zvierali

. . . ) nepozrel. Celkovo na tento den
bo||, mierne ”stresu4uce. Str?s, je v spominam  velmi dobre a dodnes
ta.kychto ch\{|lach lene. bezna vyec. S4bavne spominam na tolké
Niekto ho zvlada lepSie a niekto hora? @ obkecivanie”  aké som v ten def
hlavhe v takomto  veku  eSte predviedol.

neprichddzame do styku so stresujdcimi

a dolezitymi situaciami, a tak nas Dostalo sa ku mne vela nazorov

maturita dokaze potrapit. V zasade som
sa ale velmi tesil na tento den, o ktorom
vsetci rozpravali. Celé roky som pocuval,

na to, ¢i tohtoro¢na maturita je fér alebo
nie. V. prvom rade, povedzme si, ¢o v
dnesnej dobe fér je. V druhom rade,
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preCo mame potrebu hodnotit, ¢i to
tohtorocni Studenti mali lahSie. To, ¢i to
bude mat niekto lahsie alebo tazdie je
absolutne irelevantné, nakolko kazdy z
nas ma vlastnd cestu a nijakym
spdsobom ju neovplyviuje cesta toho
druhého. V danom pripade to, ¢i niekto
zlozil maturitnd skusku alebo nie. Takisto
sa pozrime na to z pohladu danych
Studentov. Niekomu to naozaj mohlo
velmi pomoct, napriklad Studentom s
dobrym Studijnym priemerom, inym,
ktori sa zase spoliehali, ze postup na
vysokd  Skolu im  zaisti vysledok z

maturity, to zase mohlo uskodit. A

hlavne oni si nevybrali to, ¢i bude mozné
maturitu absolvovat, ale bolo im to tak
dané. Podla méjho nazoru plynd vyhody
aj newyhody pre Studentov, ktorf takdto
skusku neabsolvovali. V zasade si ale
nemyslim, Ze to Studentom markantne
ublizilo. Domnievam sa, Ze maturitna
skuska Studentom pomobze lepSie
predstavit si skisky na vysokej Skole. Je
to v zadsade podobné len o Cosi
narocCnejSie. Pravdepodobne ich to aj
pripravi lepSie zvladnut stres pocas
skusok na vysokej Skole ale nie je to ni¢,
¢o nedobehnd cez prvé skaskové
obdobie.



Pavol Krajci

,Musim sa priznat, ze na rozdiel
od spoluziakov, bol mo&j maturitny
tyzden ovela menej stresujlci. Zrejme to
bolo  vyberom dobrych predmetov. V
ramci slovenciny som Skolu
reprezentoval na sutaziach celé 4 roky a
sice som wytiahol Kraska, o ktorom som
whlasil, 7ze si ho ako jediného
neprecitam, lebo je depresivny, vedel
som, ze komisia trochu prizmuri oci a
pozrie sa aj na doterajSie Stddium.
Dejepis bol ,chutovka®, akurat mi byvala
pani riaditelka poradila, ze mam byt

menej ako Jan Jesenius, ktorému
predtym, nez ho stali, wvytrhli jazyk.
NOSka (obcianskd) bola prijemnym

rozhovorom o Erasmovi a na anglictine
som si vytiahol ,Family”. Suma sumarom,
hodnotim to ako to menej narocné
zakoncenie Studia.

Na jednej strane je mi
nostalgicky smutno, Ze tohtorocni
maturanti  sU  ukrateni o tradiciu

predstupit v nedelnom obleceni pred
komisiu za zelenym stolom, ktord zazili
ich rodicia, starf rodic¢ia ¢i prastari
rodicia. Je to oblubena téma rodinnych
obedov aj dlho po zlozeni skusky
dospelosti. Na druhej strane, pandémia

COVID-19 ukazala, ako rychlo sa da, ked

sa chce - elektronizovat systém vyuky,
pretriedit zbytocny balast v ucive, no
ujednotit sa aj na inej, menej
subjektivnej, forme skladania
zavereCnych uctov.”
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Patrik Kriek

,Na maturitu som sa vlastne uz
aj tesSil. Bol to uz len taky "dotuk" celého
Stldia. Samozrejme, ze bolo citit aj
trochu stres, no nebolo to nic¢ strasné.

Ci bol tento tah férovy je tazké
posudit, kedZe sa na to da pozerat z
mnohych uhlov. V konec¢nom dosledku si
aj tak myslim, ze to, o ¢o boli tohtorocni
maturanti ukrateni, si ich pockd na
vysokej Skole. Maturita bola dobrou
pripravou na to, ako to asi na vyske
funguje. Nevnimam preto tento krok pre
tohtoro¢nych maturantov ako nejakd
velkd vyhru. Prave naopak.”




mmmm 0 S/edNE slOVO

ANDREJKINA LABUTIA PIESEN

text Ema Dolniakova | foto Andera Micudova

KaZdy 3éf, ktory odchadza, ma venovat posledné slova, tzv. Labutiu piesef.
V Sk. r. 2019/2020 redakciu naSho casopisu opustila naSa Séfka Ada, ktora
nas viedla dva roky a zaZila s naSou redakciou aj mensi Gspech na sutazi
Starovo pero. Preto som si dovolila vyspovedat ju.

Zakladné info:

Meno: Andrea Micudovéa

Posty: Ex-Studentka GL'S, ex-8éfredaktorka Strovin, Osobnost roka 2020

Zaluby: Folklor, literatdra, hudba, hokej

Dalsie kroky veda na: Pravnicka fakulta Trnavskej univerzity v Trnave

Aky to bol pocit, ziskat titul
osobnost Skoly? O¢akavala si to?

Koncom tretieho rocnika sa zacali
uzatvarat stavky, kto by mohol mat
tabulku na Stipe cti. V triede ma tipovali
len dve kamosky. No a napokon mi
triedna  pocas ,COVID  wyucovania”
oznamila, ze som osobnostou Skoly.
Nikdy mi o to neSlo a ani som si
poriadne neuvedomovala kvoli ¢omu
som to ziskala, nakolko som vSetko
robila pre zlepSovanie svojich zru¢nosti a
nie pre prestiz. Ked mi nadiktovali, za ¢o
vSetko som titul ziskala, ostala som ticho
a Cudovala som sa, ako sa to da stihnut.
No pri preberani ocenenia som si
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uvedomila jednu mild vec. Tak ako vo
mne ostanud spomienky na krasne Styri
roky na stredoskolskej alma mater, tak
kisok mna zostane v nej, dokym bude
stat. A to tabulka s mojim menom.

Co si sa za 4 roky stravené na GLS
naucila ?

Naucila som sa toho vela. Kazdy pan
profesor a kazda pani profesorka vo
mne nechali kus skdsenosti, ktoré zazili.
Za o velmi pekne dakujem. Naucili ma
potrebné informacie, pripravili ma na
Uspechy v sUtaziach, taktiez ma naudili
zvladat sklamanie z neulspechu. Takisto
ma vzdy pochopili ak som mala Uplne
protikladny nazor, nez oni. Asi preto,



lebo ma naucili dobre argumentovat.
Hlavne pani profesorka Knollova, pani
profesorka Balocova a pani profesorka
Slovakova. Nesmierne im za to dakujem.
Tiez sa chcem podakovat mojej Uzasnej
triednej pani profesorke, Soni
Kruzliakove] a pani profesorke Ivete
Motovskej, ktoré nielen mne, ale
vSetkym ziakom prizvukujd, ze mame
otvorené obzory. LahSie sa vdaka tomu
hlada cesticka z bezvychodiskovych
situacif.

No nebolo to len o tom, ¢o som sa
naucila od pedagogického zboru. Ci
kolko som si toho zapamadtala z hodiny.
Daldiu ekvatoridlnu rovinu tvorili Ziaci.
Vdaka akciam, sutaZziam a

réznym

.
s " b :- = e, ) 1

Clenstvu v redakcnej a Studentskej rade
som prisla do kontaktu skoro so
vSetkymi  Studentami.  Naucili  ma
pochopit nazor starSieho Ziaka, no
zaroven vidiet v probléme jednoduché
rieSenie, aké by mohol vidiet ziak Primy.

Je toho esSte vela, no naucila som sa, Ze
¢lanok nemd mat sedem stran. Vsak,
grafici moji? (smiech).

Javis ako velmi kreativna osobnost,
vZdy si sa tak prejavovala? Co ta k
tomu viedlo a vedie?

To az tak vidno? Vtipné. Vsetci to vidia,
len ja nie. Mozno sa len nerada
vzdavam! Ale nie. Uz odmala som vraj
bola Sikovna. Hlavne ukecana (smiech).

{—
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- Osobnostroka
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Rada som kreslla a doma mi pred
spanim vzdy citavali rozpravky. Mozno aj
to pomohlo. Ako prvacka na zakladnej
Skole som vyhrala vytvarnu sdtaz, comu
sa celkom divim, lebo teraz viem akurat
tak ozdobit vajicko na velkd noc. Ktovie,
¢im to je, 7e sa fudom takou javim.
Mozno vysoké ambicie, nevzdavanie sa,
tuzba niekomu zlepSovat dni..

Ktory z predmetov si mala najmenej
rada a preco?

Taky predmet neexistuje, nakolko vo
vsetkom hladam podstatu uzito¢nosti.
Cize i z hodiny, kde niekto zaspf si viem
zobrat  uzito¢nd  informaciu.  No
najtazsim predmetom bola pre mna
anglictina. Ale, na moje pocudovanie,
som na nu chodila najraddej. | ked tie
pisomky odradzali... Tiez som mala velmi
rada hodiny  obdcianske] nauky,
slovenciny, nemciny, dejepisu a telesnej
(hoci som Sportovy antitalent).

Aky je tvoj ciel'v Zivote?
Realny Ci nerealny? (smiech)

Nerealny by bol asi stat sa manzelkou
zamorskej hokejovej hviezdy, vyvazat sa
v najnovsom Porshe a nehndt ani
prstom. Ano, som nendrocné a vtipné, ja
viem (smiech, smiech, smiech).

No samozrejme, musime byt realisti.
Tym najvacsim cielom v dohladnej dobe
je newyletiet na prvej vysokoSkolskej
skuske. Precestovat Nemecko, Finsko
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alebo Rusko v réamci programu Erasmus.
DosStudovat, najst si dobrd pracu, zalozit
si. rodinu, napisat zopar knih.. Takeé
bezné 7Zenské klisé, da sa povedat. A
samozrejme, byt napomocna tak, ako
som bola doteraz.

Mas radSej spontanne népadny
alebo musiS mat veci dopredu
dokonalo naplanované?



Ludia v znameni leva su Udajne vodcami
a velkymi pedantmi. Preto asi aj ja
uprednostnujem chvile, kedy viem, do
¢oho presne idem. Viem z nich, totizto,
vytazit maximum vo svoj prospech, o je
pre mna prvoradé. No nie som sebec,
ktory muysli len na seba. Ti, o ma
poznaju, vedia, Ze Stastie druhych je v
mojom  hodnotovom  rebricku  nad
mojimi  zalezitostami. Ale na druhej
strane, obcas sa nebranim ani Sialenym
napadom. Je pravda, Ze ich je mélo, lebo
také veci vznikaju pri niekolkom pive, Ci
pohari vina a kedZe ja nepijem, mam vo
svojom kalendari malo takych veci. No ak
mam spravnu naladu, tak ma pokojne
mozu vziat i na skok z mosta. A bez
istiaceho lana (smiech). | ked, asi by to
,nemdopadlo” dobre (smiech).

Bavila ta pozicia Séfredaktorky,
pracovalo sa ti dobre v naSom time?

Aaaa, tak teraz si ma dostala...

Ako si tak spatne spominam na obdobia
od tretieho ro¢nika na zakladnej skole,
kedy som zacala robit v Skolskych
Casopisoch, musim sa priznat, Ze
stredna Skola bola najlepsia. V tomto
Casopise sa mi pracovalo vyborne, ¢i uz
ako obycajnej redaktorke, ale aj ako
Séfke. Moji predchodcovia boli skveli. Aj
Sonicka a aj Patrik. Pracovalo sa mi pod
ich velenim dobre. Priam vyborne.

A potom prisla rola $éfky. Dva roky
nervov a honba za ¢lankami. Ale nebojte
sa. POCHVALIM VAS. Som rada, Ze som

mala Cest spoznat Uzasnych ludi, ktorf si
pracu konali zodpovedne a nacas.
Dakujem za tu prileZitost. Dala mi vela.
Naucila som sa tvorit plany, naclvat
ostatnym, posielat o polnoci spravy, ze
sa blizi uzavierka a neviem o com bude
niekto pfsat (smiech). Tiez som sa
naucila ziskat si reSpekt. Teda, pevne v
to verim, lebo to nie je jednoduché.
Hlavne to ostatné, Co je len na
Séfredaktorke. A prisla som i Kk
nezabudnutelnym  zazitkom, & @k
prezyvkam Angry S$éfka a Generdl -
major. Z celého srdca dakujem za
vSetko. Verim, Ze moja nastupkyna bude
mozno aj lepSia nez ja. Joj, Ema,
rozcitlivela si ma. Uz teraz mi chybate...

Co by si odkazala mladsim

rocnikom?

Vazte si tych, ktorf Vam v Skole venuju
svoj Cas. Sice sU za to plateni, no nie
dostatocne. Nezdlvajte sa za zlU
znamku, ked si neurobite problémovu
Ulohu. Tu je to eSte lahké. No ked
prvykrat vstupite na pddu vysokej skoly,
pochopite, kde konci sranda. To, ¢o vam
tu toleruju a za ¢o vam daju trojku sa
tam wvySSie rieSi krutejSie. Preto sa
disciplinu naucte tu, ak v nej eSte nie ste
zbehli. Nespoliehajte sa na Stastie. Je
vrtkavé a ma zvrateny zmysel pre
humor. Takisto sa vSak neobavajte
nelspechu. Pretoze vitaz musi poznat
cenu wyhry, ale aj dan z prehry. A majte
sa navzajom radi, nezdvidte @ si
pomahajte si... CHAPTE sa navzajom.
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SLADKE POKUSENIE

text Kristina Kollarova | foto www.shutterstock.com

HrieSne dobra, pekne kaloricka, horka, mliecna Ci biela. Presne, to je ona,
kralovna sladkosti a dezertov. Zivot bez nej je vobec tazké si predstavit.
Aké tajomstva skryva a €o o nej vedci odhalili?

Povod

Prvé zmienky o existencii Cokolady
pochadzaju z roku 1100 pred n. |
Termin chocolate bol pravdepodobne
odvodeny od slova xocolatl, ¢o v
preklade z jazyka nahuatl (Mexico)
znamena horkd voda. Totizto kedysi sa
Cokolada, alebo presnejSie  kakao,
pouzivalo len ako napoj. Kakaova kéra sa
zaliala horlcou vodou a kuzelny napoj
bol na svete. V predkolumbijske]

Amerike mali dokonca kakaové boby
Ze sa pouzivali

takd hodnotuy, ako

platidlo. Pisal sa rok 1585, ked kakao
uzrelo Eurdpu. Obyvatelia starého
kontinentu si- novd surovinu rychlo
oblubili. Pomerne skoro vsak doslo k
Upravam poévodného receptu pripravy
kakaa. V kakaovom napoji nesmel chybat
cukor a neskor pribudlo aj mlieko, ktoré
zjemnilo horkud chut.

V roku 1849 anglicky cokolatiér menom
Joseph S. Fry vyrobil asi prvd ¢okoladovd
tabulku na svete. Nuz a o 30 rokov




neskdr dostal Svajciarsky cukrar Daniel
Peter napad pridat do pévodného
receptu na ¢okoladu este susené mlieko
a vymyslel tak lahodnd, sladkd, mlie¢nu
Cokoladu. A nie nahodou jej meno
preziva az do dnesnych Cias a stale patri
medzi Spicky na trhu. Dal jej meno Lindt.

ZloZenie

Cokolada v tej najjednoduchdej podobe
pozostava len z 3 ingrediencii. Tvorf ju
kakaovy prasok, kakaové maslo a cukor.
A Co chemicky obsahuju jednotlivé
ingrediencie?

NajvacSie zastUpenie maju nasytené
mastné kyseliny (palmitova, stearova) a
troSku mensie nenasytené mastné
kyseliny (kyselina olejova a linolénova).
Tieto lipidové zlozky pochadzajd z
kakaového masla. Dokopy tak tvoria az
2/3 celkového obsahu tuku. Ked sa k
tomu prida eSte cukor, stane sa z nej
dokonala kalorickd bomba. Rychlo fou
naberieme energiu a eSte rychlejSie z nej
pekne priberieme.

V kakau su pritomné aj polyfenolické
flavanoidy, zastUpené najma
epikatechynmi. Ide o zdraviu prospesné
fytochemikalie. SU velmi totozné prave s
tymi, ktoré sa nachadzaju v zelenom £&aji.
Medzi biologicky najucinnejsSie molekuly
Cokolady patria alkaloidy teobromin,
pribuzny kofeinu, a fenyletyl- amin
(analdg amfetaminov), ako aj esencidlna
aminokyselina triptofan. Tieto dusikaté
zliCeniny tak efektivne a spolahlivo
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zvySuju  fyziologické hladiny ,molekdl
Stastia” (endorfinov) v mozgu. Kazdy
psickar vsak vie, Ze psi a ¢okolada nejdu
dokopy. Je to predovsetkym prave kvoli
teobrominu, ktory je zodpovedny za
miernu toxicitu Cokolady pre zvierata.
Len nedavno vSak vedci zistil, ze v
Cokolade je pritomny aj nerotransmiter
anandamid, ktory si  vie [udsky
organizmus nasyntetizovat aj sam.
Pravdepodobne ide o humanny opiat,
pretoze sa viaze na kanabinoidné
receptory v mozgu podobne ako
psychoaktivne zluceniny marihuany.

Aké ma Ccokolada ucinky na ludsky

organizmus? Co st len myty a ¢o realita?
Dozviete sa v dalSom disle.



mmmm COVID meni plany
A PLANY SA NAPLNIT NEMOHLLI...

COVID-19 a turizmus

text Eva Herichova | foto www.thenewdaily.com, www.timemagazin.com

Od zaciatku vybuchu coronavirusu sa muselo vela veci zmenit. Co sa tyka
mia, bolo to vela malych veci ¢i obmedzeni, ktoré neskdr vytvorili velka

dovolenka pri mori, cestovanie po Eurépe, alebo jednoducho pohybovanie
sa po Slovensku. Napriek tomu, Ze niektoré krajiny boli vyhlasené za
bezpecné, odbornici odporicaju zostat doma. No videli ste tie rady turistov

v Tatrach?
Ako corona afektuje cestovanie?

Hranice sa zatvaraju, aerolinky rusia
svoje lety a dostat sa do cudzej krajiny
moze byt pomerne narocné.
Samozrejme aj my rusime nase wylety a
dovolenky. No pomaly nastava cas, kedy
toto  rozhodnutie treba poriadne
premysliet. Niektoré aerolinky dokonca
obnovili svoje lety do Ciny. Co sa tyka
Furépy a nas, EU pozastavila lety do
USA. To vSak neznamena, ze musime

ostat doma. Velké MNOZStvo
bezpecnych krajin je prave z Eurdpy.

Dopady na ekonomiku

Mnozstvo krajin je zavislych na zisku z
turizmu. Tieto krajiny zazivali v poslednej
dobe tazké Casy. Internetom sa dokonca
Sirili spravy, Ze niektoré krajiny dokonca
zaplatia za vasu navstevu spdsobom
istej dohody alebo akcie, ktord je az
prilis dobra, aby bola prava. No kto vie.

Hranice krajin nie su to jeding, ¢o sa
zatvara. Historické pamiatky, plaze, malé
podniky, ktoré si nemdzu dovolit platit
zamestnancov ¢i najom. Rio de Janeiro
neotvori svoje plaze, kym sa nendjde
vakcina. Toto sa takisto tyka velkych
podujati ako su letné Olympijské hry v
Tokiu, Oktoberfest a iné festivaly.



Tak kam teda ist?

Velké mnozstvo krajin v Eurdpe je uz
prehlasenych za bezpecné. To vsak
neznamena, ze sa nemame vyhybat
preplnenym miestam ¢ nedbat na
spravnu hygienu a opatrenia. Mozno sa
oplati dat si oddych od rusného zivota
velkomesta a najst si odlahld dedinu i
ostrov. Takéto miesta by sa mohli
polahky najst napr. v Grécku, konkrétne
na Corfe. Grécko patrilo a patri medi
krajiny, ktoré boli najmenej ohrozené
coronavirusom. Nase oblubené
Chorvatsko tiez patri na list bezpecnych
krajin. Svoje ceny vSak nejako vyrazne
neznizili. No pokial sa niekto rozhodne
pre Cavtat alebo Zahreb, nebude mat
problém najst ubytovanie tyzden, ba
dokonca dva dni pred odchodom
(hovorim z vlastnych skdsenosti).

Niektoré regidny v Portugalsku boli
takmer corona free. Medzi ne patri
napriklad region Alentejo. Najdete v nom
hory, plaze a neposSkvrnend prirodu. No
pokial niekto netlzi po vyvalovani sa na
plaZzach, Rumunsko mdéze byt nieo
preftho. Najma mesta Cluj a Oradea sa
povazujl za bezpecné.

Tipy na bezpecnu cestu

VSetky letové spolocnosti sa snazia na
bezpecnu cestu. Opatrenia su dolezité a
musia sa dodrziavat. Na letisko si treba
davat pozor na miesta, kde sa zdrZuje
najviac ludi, ¢ kde prichadzame ku

kontaktu s inymi. Bohuzial, plavby
wyletnymi  lodami  boli viac menej
zruSené. Pokial cestujte autom, obetujte
trochu zo svojho komfortu. Nezastavujte
na kazdej pumpe a namiesto Burger
kingu si radSej doneste jedlo z domu.
Viyber ubytovania je pomerne doblezity.
Zazila som hotel v Nemecku a mozno su
prave hotely ~ bezpecnejSie  ako

apartmany. Hotely sd pod vacsim

drobnohladom a prisne sa dodrzuju isté

pravidla. Dezinfekcie na kazdom krokuy,
odstupy vo wtahoch, na recepcii sa
dokonca triedia pera na pouzité a
nepouzité.

Kazdy krok cesty treba zvazit a
premysliet, nech nenastane neprijemna
situacia a hlavne nech nehrozite Zivoty
seba a vasich blizkych. Letné prazdniny
sU sice za nami, no jesenné a predizené

vikendy su stale volné.
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VTEDY V HOLLYWOODE

text Karla Slosiarikova | foto www.refresher.sk

Biely napis na velkom vrchu, slava, peniaze, centrum hereckej smotanky ...
Tak si vacsina ludi predstavuje Hollywood. Ako to v3ak vyzeralo Vtedy v

Hollywoode? Zistil to uz niekto z vas?

Cely dej filmu je datovany do ,burlivych
Sestdesiatych”, konkrétne si Tarantino
vo svojom deviatom celoveCernom
pocCine doslovne rozobral rok 1969,
situatné Utrzky a historky v ére
klasického Hollywoodu. Los Angeles,
prezyvané aj ako mesto Anjeloy,
vykresluje tento kontroverzny rezisér v
roznych dejovych rovinach a jemu dobre
znamych dialégovych prestrihoch.

Klasicky Hollywood je ¢asto oznacovany
aj ako ,zlaty vek Hollywoodu". Tarantino,
ako skvely znalec kinematografie, chcel
dneSnému divakovi priblizit  svojimi
oCami jednu délezitd kultdrnu dekadu,
ktora odstartovala modernizaciu
filmového priemyslu. Film sa da rozdelit
do niekolkych samostatnych pribehov, v
ktorych figurujl postavy zo ,sveta
Sovbiznisu” hviezda westernovych
filmov Rick Dalton (Leonardo DiCaprio),
kaskadér Cllif Booth (Brad Pitt) a
zacinajuca mlada hviezdicka Sharon Tate
(Margot Robbie). Dejova linia sa prelina
so skutocnymi pribehmi a kulisami, ktoré
sa v3ak nesu v rusku fantazie samotného
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tvorcu pribehu - znamy Tarantinov
kokteil, ktory fanusSikovia jeho tvorby
vypiju do dna a za kazdym chuti inak.
Hlavné muzské postavy su fiktivne, ale
zato Sharon bola skutocna herecka a
modelka. Bola aj skutoc¢nou manzelkou
uz vtedy vychyteného polského reziséra
Romana Polanského. V tomto obdobi
prekvitala aj éra hippies. Vo filme
mobzeme vidiet aj niekolko pohladov do
Manson s family. ,,Deti kvetov”, ktoré by
pre poteSenie svojho vodcu,
duchovného guru spravili  Cokolvek.
Tarantino predstavil kratku Cast pribehu
psychopata Charlesa Mansona, ktory je
zodpovedny za usmrtenie 7 [udi. Medzi
nimi bola podla skutoc¢nosti aj kraska
Sharon Tate. Vo filme sa vSak divaci
dockali trochu iného masakru, rezisér si
tuto neStastnU tragédiu zreziroval po

svojom.

Velke] oblube sa v tej dobe darilo
halucinogénnym drogam LSD, ktoré mali
uzivatelovi ukazat zmysel bytia. Charles
Manson, ktory patri medzi
najbrutalnejsich psychopatov 20.



storoCia si svet pod vplyvom narkotik
vysvetlil po svojom. Jeho hlavnym cielom
bolo zbavit sa ,prasiat’. Ich sidlo sa
nachadzalo 30 km od Los Angeles. Bol to
stary  ateliér  westernovych  filmov.
Skuto¢ny osud je vSak vo filme trosku
upraveny a skon¢i sa tak, ako by si to
[udia v tom obdobi Zelali. Tarantino vo
filme wvyjadril poctu viacerym dobovym
hviezdam a hviezdickdm a medzi nimi
bol aj rezisér Roman Polanski (manZzel
Sharon Tate), Luke Perry, Bruce Lee a
pod.

Jadro filmu vSak tvoria dvaja nerozlu¢ni
partaci: Rick Dalton a Cliff Booth. S nimi
sme zazili najviac ,uletenych scén” v
Zlate] ére Hollywodu. Prave
prostrednictvom Ricka mdzeme vidiet,

ako sa z Uspesného westernového herca
mobze stat takzvany  hollywoodsky
zufalec, o ktorého wuz divék nema
zaujem. Cliff ako dobry spolo¢nik, ale
zaroven aj Sofér filmovej zhasinajucej
hviezdy, nas prevedie po kaskadovitych
cestach a zakutiach Los Angeles. Dobové
scenérie, reklamy, radia, z ktorych hucia
chytlavé  Slagre, sd  Standardnym
pozadim tarantinovskych scén.

Podla moéjho nazoru, je tato snimka
dalsim  vydarenym poc¢inom mdjho

oblibeného reziséra Quentina
Tarantina. Pacilo sa mi aj hviezdne
herecké  obsadenie, vela  dobrych

dialégov a dvojzmyselny cierny humor.
Samotny zaver, ako som uz spominala, je
fiktivny
divaka).

(prekvapenie  pre  kazdého




mmmm /0 StUGENtOVhoO pera
TVOR Z KRAJINY RIAN

text Dominika Nociarova foto Veronika PlankenbuUchlerova

Pocas obdobia online vzdelavania bol vyhldseny 0. rocnik sutaZe NAJ
UMELEC 2020. 12. augusta sa v Profile kaviarni v Krupine uskutocnilo
sldvnostné vyhlasenie vysledkov, na ktorom nas cakalo milé prekvapenie.
Dominika Nociarova z triedy Sekunda A sa so svojou sci-fi poviedkou
umiestnila na Il. mieste v kategérii NA] SPISOVATEL. KedZe Dominika je
redaktorkou Skolského casopisu, poviedku Vam exkluzivne prinaSame.

V chladnych londynskych uliciach pomaly
padal sneh. Tma sa uz zakradala do
kazdého kuta. Rozziarené vianocné
stromceky ziarili vsetkymi farbami.

V jednej z ulic stal nevelky sirotinec. V
nevelkej izbe Citala teta Rachel detom
rozpravky. Rachel bola mila
vychovavatelka, aj ked wuz trochu
poznacena vekom. V tomto sirotinci
byvala aj Lily. Rodicia jej zomreli eSte ako
babatku. Odvtedy z nej vyrastla odvazna
mlada sle¢na. UZ sa jej zunovalo pocuvat
rozpravky a tak sa pobrala do svojej izby,
kde byvala spolu s dalsimi tromi
dievCatami. Teraz tam vSak ziadna z nich
nebola. Lily sa hodila na postel a
prezerala si darceky, ktoré si dnes rano
nasla pri posteli. Ved boli Vianoce. Este
si ich od rana nestihla pozriet. Nebolo
ich vela. Prvy otvorila balik zaviazany
ruzovou stuhou. Bol to pleteny sveter od
jednej dievciny z jej izby. V druhom boli
ponozky od daldej z kamaratok. Dalej
dostala knihu, kalendar a Cervenu Salku.
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Posledny balik bol trochu zvlastny.
Pomaly ho rozbalila. Bol to Ity kabat. Bol
prinom listok:

Drahd Lily, toto mi nechala tvoja teta, ked’
ta sem doviedla. Bola velmi chord.
Nemohla sa po smrti tvojich rodicov o teba
starat. Mala som ti toto odovzdat a myslim
si, Ze dnes je ten sprdvny cas. Nech ti
pripomina ako ta rodi¢ia mali radi.
Rachel

Lily vzala kabat do ruk. Nechcela sa vratit
a pocuvat detské rozpravky. Z toho uz
davno wvyrastla. Vzrusenie v nej rastlo.
Svojich rodicov dlho nepoznala a predsa
teraz drzi nieco, ¢o bolo blizko spaté s
nimi. Cim dlh3ie drzala kabat, tym viac sa
jej pacil. Zavrela oci a obliekla si ho.
Zrazu mala pocit, akoby ju niekto silno
chytil za ruku a ona padla. Padala a
niekto jej tak pevne drzal ruku, ze si ju
takmer  necitila.  Pomaly  zovretie
povolovalo a ona pocitila pevnd zem pod
nohami. Stal pri nej drobny Skriatok. Mal



dihé vlasy zapletené do malych vrkocov,
smieSnu bradu a sivastu pokozku. ,Kto
si?" wykrikla Lily, len ¢o ho zazrela a
zohla sa po najblizsi papek. Ked sa
pozrela na zem uvedomila si, ze po
snehu tam nie sU ani stopy. Skriatok len
mavol rukou a papek odskocil. , Ty si... Ty
si... Kto vlastne si? A Co tu robis? A ¢o tu
robim ja? Ty si ma uniesol? Ty.." Lily
nendvistne zazrela na Skriatka a
nevedela ¢o dodat. Skriatok sa len
uklonil a zacal hovorit velmi plachym
téonom: ,Pani moja, prosim odpustite mi.
Ja som naozaj nechcel... Viete, obliekli ste
si kabat z naSej krajiny. Z krajiny Rian.
Hned som vedel, kto ste, ked ste si ho
obliekli, a tak som vam pomohol prejst
do nasej krajiny. Potrebujeme vas. Viete

td legenda, ¢o povedali tie tvory ked

zakliali les... No radSej podme do hraduy,
tam sa vdetko dozviete." Skriatok sa
pohol a Liline nohy Sli akoby samé: ,Do
akého hradu ma vediete? Pozrite, ja
neviem kto ste, neviem, kde som a nikdy
som o nicom ako krajina Rian nepocula."

Kracali cez velké mesto a [udia sa za nimi
pozerali. Skriatok ni¢ nehovoril. Onedlho
vosli do pre nddherného hradu. Skriatok
zaviedol Lily do velkej siene. Tam ju
usadil k stolu a zacal: ,Tak pekne po
poriadku. Ja som Skriatok Threi. Lily
Allison, priviedol som vas do krajiny Rian,
aby som vas poziadal o pomoc, ako
dcéru nasej predoslej  vladdkyne.
Mimochodom, tiez sa volala Lily. A
nezdedili ste po nej len meno. Zdedili ste

aj jej tron!" ,Moja mama byvala v nasej
normalnej krajine," vyhrkla nahnevane
Lily. ,Och, samozrejme, ale stale patrila
do nasej krajiny, kedZe jej otec bol z
Rianu. Vratme sa k pointe. Nasa krajina
Rien je bohuzial rozdelend na dve
kralovstva. V. prvom sa  prave
nachadzame. Vola sa Kralovstvo Hviezd.
A to druhé je Kralovstvo Temnoty. Ano,
presne tak sa vola. Vladne mu kral
Nimph. Temny a zly." Skriatok sa na
chvilu odmlcal. Lily nanho hladela
vyrazom plnym ocakavania a zvedavosti.
Skriatok  pokracoval trochu  tich&im
hlasom: , Tieto dve casti spaja Les
Z&had. Hovori sa, Ze v nom Zije Tvor,
ktory riadi prechod z jedného kralovstva
do druhého. V poslednom case vSak na
nase Uzemie preniklo vela tvorov z
Kralovstva Temnoty. Zvrhli na nasu cast
lesa kliatbu, ktord dovoluje jedine
naslednikovi trénu dostat sa don. A ja
viem, Ze jediny clovek, ktory nam moze
pomoct, sedi priamo predo mnou."

Lily sa vystrela a povedala: ,Co odo mfa
cheete?" Skriatok sa trochu prihrbil a
eSte tichsim hlasom povedal: ,Je to velmi
narocné, neviem... Neviem.. Neviem, i to
zvladne dieta... Museli by ste ist do Lesa
Zdhad a zajst za tym Tvorom, ¢o v nom
byva. Urcite to nebude jednoduché.
Musite tam ist za Usvitu, tak hovori ta
legenda. Musite od neho ziskat Kamen
Pravdy. Ak ho, ziskate Les sa navzdy
uzavrie a nam viac nebudd miznut fudia
z Kralovstva Hviezd. Viete, votrelci z
Kralovstva Temnoty ich vlacia so sebou.
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Budeme slobodni" ,Péjdem," vyhlasila
Lily. Hoci na ociach sa jej ligotali slzy
hrozy bola presvedCens, 7ze musi
zachranit krajinu, kde Zila jej matka.
,Cela krajina vam je zaviazana, pani
moja. Tak teda zajtra na Usvite vas tu
budem Ccakat. Dobre sa vyspite.
Odprevadi vas Felicia." Luskol. Dvere sa
otvorili, do siene voslo mladé dievca.
Nemohlo byt starSie ako Lily. Poklonila
sa a vyzvala Lily, aby Sla za nou. Lily vysla
70 saly a kracala za Feliciou. Ta cely cas
neprehovorila. Po celom hrade boli
rozostavané straze. Drobni Skriatkovia s
mecmi a helmami. S Feliciou vosli do
tmavej chodby, dlho po nej kracali, zrazu
jeden Skriatok zasycal: ,Vy ste tad nova
pani? Takéto Utle dievcatko? Vela
Stastia.." wvystrdhal grimasu a odvratil
zrak. Felicia uz bola na konci chodby. Lily
sa ponahlala za nou. Onedlho vosli do
nadhernej spalne celej posiate zlatom a
diamantmi. Felicia jej prichystal na velky
stol pri stene veceru. Chutné maso,
zemiaky, varené aj pelené. Kopec
zakuskov a chutnych napojov. ,Nech sa
paci," ukdzala na jedlo Felicia.
,Nenaveceria$ sa so mnou?" opytala sa
Lily. ,Och, ak si to zelate... dobre teda,"
povedala Felicia. Sadli si spolu za stél a
pustili sa do chutného jedla. Medzitym
jej Felicia rozpravala o ich krajine a s Lily
si- velmi rozumeli. Bola takmer polnoc,
ked si Lily lahla do postele s dobrym
pocitom, Ze ma kamaratku aj v tejto
zahadnej krajine.

Skoro réno ju prisla Felicia zobudit.
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,Poponahlaj sa. Dole som ti pripravila
jedlo na cestu. Ak to nestihneS na
Usvite... Och, ukaz, pomd&zem ti..." Felicia
pomohla Lily otvorit velké zlaté dvere
izby. VSade bola este tma. Vo velkej sieni
na nu uz Cakal Skriatok Threi. Poklonil sa
a ponukol jej stolicku pri stole plnom
dobrét. Rychlo sa najedzte, pani moja.
Musime sa ponahlat. Och, keby sme to
nestihli... " Skriatok Threi si sadol na
stolicku pri druhej strane stola a Felicia
si sadla hned vedla Lily. Lily pomaly
dojedala kola¢ z ovocia podobnému
CereSne. Ked dojedla, wySla z hradu
spolu s Feliciou a Threiom. Kracali k
tmavému lesu. Pred lesom bolo velké
jazero. Threi vytiahol na breh maly ¢in.
Bol na poli sprachniveny, ale zatial
fungoval. Hoci Lily mala pri nasadani don
trochu obavy, nedala ich najavo. Ked v
nom uz boli vsetci, ¢In sa pomaly a
celkom sam zacal pohybovat po jazere.
Ked zastal, vSetci traja wyliezli na breh a
zamierili k lesu. Tam na nich cakalo
prekvapenie. Stal tam snehobiely sob.
A, tak prigiel," povedal Threi a otocil sa k
sobovi, aby ho pohladkal. ,Toto je sob
Geri. Bude vas sprevadzat na ceste. My
do lesa nesmieme, ale on v nom byva a
tak suhlasil, ze vas zavedie za tym
tvorom. Nebojte sa, je spolahlivy." Threi
otodil hlavu k vrcholom stromov a podal
jej maly balicek . "Toto dajte tomu
tvorovi, ked ho najdete. Je to dar. RadSej
uz chodte," povedal, ,svita." Do slova
,Svitd” dal tolko dolezitosti, kolko sa len
dalo. Lily hladela, ako sa pomedzi stromy



predieraju prvé IUce. Felicia ju chytila
okolo pliec a odviedla az k prwm
stromom. ,Vela Stastial" zazelala jej a
pobrala sa naspat k Threiovi. Lily pomaly
prekrocila hranicu lesa. Najskér mala
obavy. Co ak nie je skutocny néslednik
tronu. Co ak tu zomrie. Obzrela sa za
seba. Videla, ako jej Threi ukazal, Ze ma
[st dalej. Zrazu pri nej zastal Geri. ,Tak vy
ste dcérou nebohej Lily?" opytal sa
laskavym hlasom. Lily zhikla: ,Ty.. Ty
rozpravas?" ,Ano," odvetil Geri. Pozrel sa
na nu velkymi modrymi o¢ami a povedal:
,TO U nas vsetky zvierata. Viem, ze u vas
nie. Vela ¢asu som stravil s tvojou
mamou. Mali by sme uZ ist," povedal
Geri a zohol predné nohy. ,Pdjdem na
tebe?" opytala sa prekvapene Lily. ,No ak
radsej chodi$ pesi... M6zeS." povedal a
zohol sa eSte nizsie. Lily nanho wyliezla a
chytila sa silnych parohov. Sob pomaly
vykrocil. ,Musime ist pomalSie, je to tu
nebezpecné pre tvorov ako si ty. Vies
chcel som ti povedat nie¢o o tvojej
mame. Casto za mnou chodila, ked bola
v nasej krajine. Ja som bol jediny, kto bol
pri nej, ked umrela. Tvoj otec zomrel rok
pred fou. Bol vraj tazko chory. Ten tu
vSak ani raz nebol. Jednoducho neveril,
ze takato krajina existuje. Tvoja mama
bola z jeho smrti zni¢ena. Den predtym,
ako zomrela tvoja mama, I[udia z
Kralovstva Temnoty zakliali tento les.
Hned sme jej vyslali spravu. Rozhodla sa,
ze don vojde a zachrani nas. Teba zatial
nechala u tety. Prisla sem. Skoro na
Usvite a spolu so mnou vo3la do lesa. Sli

sme dlho. Niekolko dni. Nevedeli sme,
kde ten Tvor byva. Nakoniec sme ho
nasli. Bol velmi nahnevany. Ma totiz
vlastny zakon a v tom zakone je, Ze kto
mu nedonesie dar, toho zabije. To som
vSak nevedel. Nikto o tom nevedel. Mali
sme vsak mysliet na nieco takéto. Bol to
hrozny den. On ju naozaj zabil a ja som
nemohol ni¢ robit. Je neltostny a velmi
silny. Viem, Ze sa bojis. Threi obmedzil
tvoj kontakt s tvormi nasho sveta, najviac
ako sa dalo. Aby si sa tu nebala. No vies,
Ziju tu od drobnych Skriatkov, cez fudi, az
po obrov vselijaké zahadné tvory." Geri
prestal rozpravat a zahladel sa do krikov.
Nieco sa v nich pohlo. ,Vyjdi," zreval Geri
a z krikov vyskodil drobny zajko. ,Ach,"
vzdychol Geri. Dalej &li dlho potichu. Lily
to pripadalo akoby 3li celé hodiny.

Zrazu zastali pri velkom strome. "Tak Lily,
tu musime zastat a oddychnut si. Zajtra
budeme pokracovat v ceste. Vidis td
dieru na spodku stromu. Cez nu vlez
dnu. Najde$ tam maly brloh. Je to nieo
ako brloh pre pocestnych. Ja budem
strazit tu. Lily opatrne zliezla z Geriho a
dopadla na zem. Bola chladna. Opatrne
vliezla cez dieru. Cakalo ju tam prijemné
prekvapenie. To, ¢o Geri nazval brlohom,
vyzeralo ako maly byt. V prvej izbe. Bola
mala kuchynka. V druhej bol stol a dve
stolicky. A v tretej bola postel a mala
policka. Lily sa zdalo, Ze na policke lezi
listok. Pomaly podisla blizSie. Naozaj. Bol
to daky odkaz. Bolo tam napisane:



Zdravim ta pocestny, ak mozes odkdz
sobovi Gerimu, Ze ho budem Cakat presne
tu! Arnold

Lily si strcila odkaz do vrecka. Povedala
si, 7e sa na to spyta Geriho. Potom vosla
do izby so stolom. VWytiahla z batoha
chlieb a maslo, ktoré jej Felicia pripravila
a zacala jest. Zrazu sa je zazdalo, akoby z
rohu izby zacula: ,Votrelec v Lese... vedz,
Ze som silny... silny” Obzrela sa, no nikto
tam nebol. Ale ona si bola ista, Ze to
pocula. Ked si potom lihala do postele,
znovu to zacula. A rano zas. Vybehla z
brlohu.  Von ju uz cakal Geri
Vyrozpravala mu, ¢o pocula a ukazala
spravu. ,Och, ta sprava je tam uz vela
rokov. Arnold nas sprevadzal na ceste,
vtedy spolu s tvojou mamou, ked sme Sl
za Tvorom. Ta sprava tam je od tej nasej
wypravy. A to ¢o si pocula. Ano, Tvor uz o
tebe vie. Vie, Ze si vnikla na jeho Uzemie.
Zvierata ti tu mozu vysielat spravy. Asi ta
ten Tvor chce odradit. No musime ist. Ak
sa poponahlame, dnes podvecer by sme
mali za nim dojst.” Kracali teda dalej. Les
sa zdal byt teraz eSte hustejsi a tmavsi.
Kracali celé hodiny. Obcas prehovorili
par slov, ale inak kracali micky. Lily obcas
zaCula to, ¢o vtedy v tom brlohu. Po
dihSej odmlke sa Lily spytala Geriho:
,Aky bol Arnold vlastne tvor?* ,Arnold?
Arnold bol jazvec. Velmi svojsky, vSade
chcel chodit so mnou a s tvojou mamou.
Aha, uz sme skoro na mieste!” ,A ako
vyzerd ten zahadny Tvor, za ktorym
ideme?” spytala sa trochu prekvapene
Lily. ,No, je velky. Podoba sa skor na
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medveda, ale je omnoho vacsi nez
medved.” Geri zastal. Zohol predné nohy
a Lily vedela, Ze ma zist dole z jeho
chrbta. ,A teraz pod pomaly za mnou!”
povedal Geri a pomaly sa pohyboval
dopredu.

Les bol tmavy, nikde ani stopy po Zzivom
tvorovi. Kracali dalej. Odrazu sa pred
nimi zjavila velka postava. Pat metrov
vysoka. Hrbozostrasna. Vyzeral tak, ako
ho  Geri  opisoval, len  trochu
strasSidelnejSie. Geri sa poklonil. Lily to
po nom zopakovala. Celd sa od strachu
triasla. ,Mame pre Teba dar. SU to
vzacne a velmi staré diamanty,” kazal Lily,
aby mu podala balik, ¢o jej dal Threi. Lily
opatrne podisla k tvorovi a podala mu
balik. Tvor si ho s hlasnym buchnutim
zobral. Vystrdhal grimasu, ale potom
povedal: ,Dobre teda, o ¢o vam ide?"
Geri sa hlboko uklonil. ,, Lily Allison by ta
chcela o nieC¢o poziadat. O Kamen
Pravdy.” povedal Geri velmi rychlo, akoby
to chcel mat ¢im skor za sebou. ,Mohol
som si mysliet!” hlasno odvetil Tvor. ,No
dobre, ked si uz tu,” pokracoval Tvor,
,mam pre teba Ulohu! Ak ju spInis,
Kamen je tvoj.” Tvor naznacil, aby 3li za
nim. A tak sa dalej predierali pomedzi
stromy. Po chvili zastali pri malom
domceku. A Tvor prehovoril: ,Zbav ma
tvora, ktory je v tomto brlohu aja ti dam
kamen.” Lily trochu zavdhala a pomaly
presla ku Gerimu. ,Jeho si tu zatial
necham,” Tvor ukazal na Geriho, ,kym
Ulohu  nesplnis.”  Lily  poslednykrat
pohladila Geriho. Micky sa rozItcili a ona



presla k domceku.

Bol postaveny z listia a papekov. Vosla
dnu. Pohlad jej padol na pravy kut. Krcil
sa tam stary jazvec. Lily podvedome
zhikla. , Co tu robi$?" spytala sa opatrne
Lily. ,Ako sa opovazujes?" zasipel na nu
jazvec. ,Mam ta zabit ako tvoju matku?"
,Ty? Och nie Arnold, to ten Tvor predsa.”
Slabym hlasom povedala Lily. ,Och, ako
sa len mylis! Samozrejme, nemohol som
to urobit tak, aby bolo hned jasné, ze
som to spravil ja. A preto, ked bolo po
vSetkom, vymyslel som si zakon, ktory
som pripisal Tvorovi. Po ceste sem som
zistil, Ze ma dcéru a keby vsetci vedeli, ze
som ju zabil ja, zajali by ma a ja by som
nemohol zabit jej dcéru a tak navzdy
skoncit s Kralovstvom Hviezd. Pche!” Lily
ostala zarazena. On tu na nu cakal celé
roky. On ju chce zabit. Po chvili
zasepkala: ,Arnold, preco si tu?" ,Arnold,
och, dalsia chyba. Som kral Nimph! A
preCo som tu? Pre¢o? To je hadam
jasné. Aj ja chce Kamen Pravdy. Mal by
som moc riadit tento Les. A samozrejme,
predpokladal som, Ze pride sem. O, aké
jednoduché. Tvorovi uz asi leziem na
nervy. No ja neodidem, kym Kamen
neziskam. Samozrejme, po tvojej smirti
to bude jednoduchsie.” Jazvec sa pomaly
priblizoval k Lily. Cim bol blizgie, tym viac
Lily chytal hnev. ,On ti verill Geri ti verill”
uz takmer kricala. ,Och, aké dojimavé”
uskrnul sa a pokracoval dalej. Ked bol uz
na pol metra od nej, zrazu Lily niekto
silno odhodil na bok a ona vypadla z
toho zvlastneho domu. V dome sa ozyval

vreskot a silné udery. Pod, potiahol ju
Geri. Lily mu rychlo vSetko povedala.
Tvor tam nebol. Bol v dome a bil sa s
Nimphom. ,Ale pre¢o ma zachranil?”
spytala sa Lily. ,Bol velmi nahnevany, ked
som mu povedal, ze to on zabil tvoju
mamu. Bol velmi zvlastny. Povedal, ze on
ju urcite nezabil a teraz sa to dokazalo.
Povedal, ze mame rychlo utiect. A toto ti
posiela. No podme!” Lily nanho vysadla a
Kamen, na ktory Geri ukazal si skryla pod
kabat. Rychlo nacarbala na kus papierika
odkaz pre Tvora:

Dakujem za vsetko.
Lily Allison

Polozila ho na zem. S Gerim sa velmi
ponahlali. Uz nesli pomaly a opatrne ako
predtym. Hnali sa pomedzi stromy
niekolko hodin, az prisli na kraj Lesa.
Tam ju cakal cely narod. Geri mal
pravdu. Od Skriatkov az po obrov. Felicia
ju tuho objala. Vychystali velkd hostinu.
Kamenr im pomohol navzdy rozdelit dve
kralovstva. Lily sa rozhodla, Zze v tejto
krajine nejaky Cas ostane. O par dni
prisla od Tvora sprava, ze Nimph usiel,
ale nemysli si, Ze by robil nadalej
problémy, ked je les rozdeleny. Vraj ho
Nimph vydieral a on musel pustat cez
Les tvorov z Kralovstva Temnoty.

Felicia prisla aj s celou rodinou byvat na
hrad k Lily, aby sa tam necitila opustena.
Bolo to Uzasné. Lily tak ziskala novy

domov a aj novu rodinu.
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1. MuZ krac€a popri kolajniciach a

vidi vlak, ktory sa ruati priamo
nanho. Namiesto toho, aby sa
okamzite uhol beZi 10 metrov
naproti vlaku, aZ potom nahle

opusti trat. Preco to spravil?

2. Predstav si, Ze si na potapajlicej
sa lodi, obkoleseny hladnymi
Zralokmi. Ako preZijes?

3. V akvariu plava 14 rybiciek. 2 sa
prejedia, 4 utopia a 3 zomrd na
starobu. Kolko ryb ostane v akvariu?

4. Pat sestier je zaneprazdnenych.
Kamila si kresli, Anna vari, Liza hra
Sach a Majka sklada puzzle. Co robi
Samanta?

5. Lahko ma zdvihnes, no taZko

hodis. Co som?

6. BeZiS maraton a predbehnes
druhého. Kolky v poradi si?

7. Niektoré mesiace maju 31dni, iné
30. Kolko mesiacov ma 28?

8. Ktora hora bola najvyssia
predtym, ako bol objaveny Mount
Everest?

9. Vymenuj tri dni v tyZdni bez toho,
aby si pouZil slova pondelok, utorok,
streda, Stvrtok piatok, sobota a
nedela?

10. Pan a pani Ke€upovci majua Sest
dcér, pricom kazdd z nich ma
jedného brata. Kolko ¢lenov ma tato
rodina?

11. Dvaja otcovia a dvaja synovia Sli
na ryby. Boli tu cely den a chytili iba
3 ryby. Jeden otec povedal: ,,To nam
bude stacit, kaZdy z nas si da jednu.”
Ako je to mozné?

12. Dosad za pismena cisla, aby
sedela rovnica : (AA)8 = ABBA

13. MuZ musi prepravit vlka, kozu a
vrece kapusty cez rieku. Jeho €In je
vSak iba pre dve osoby, takZe
farmar moZe okrem seba zobrat iba
jedného pasaZiera (za pasaZiera sa
povaZuje aj vlk, koza alebo vrece
kapusty). Problém je, Ze ak necha
spolu kozu a vika, vlk kozu zoZerie. A
ak necha spolu kozu a kapustu, koza
zoZerie kapustu. Ako ma farmar
previest svoj naklad tak, aby ostal
vlk, koza aj kapusta cela?
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