Dzień dobry,

Czy wszystkie dzieci już wstały i do wspólnej zabawy się przygotowały?

Kto ma ochotę na gimnastyczną tematykę?

Dzień 8 (Czwartek) – Moja ulubiona zabawa ruchowa: 

1. Na początek … piosenka „Witamy” https://www.youtube.com/watch?v=R5mV7kWivvU
2. „Zabawy dla przedszkolaków na świeżym powietrzu” – oglądanie obrazka i rozmowa inspirowana jego treścią. (w załączniku)

· Dzieci oglądają ilustracje i opowiadają jej treść. 

· Co robią dzieci z rodzicami? 

· Gdzie są dzieci?

· Jakie inne zabawy ruchowe znacie? 

· Po co potrzebny jest nam ruch? 

· Jaką zabawę ruchową lubisz najbardziej?
3. Posłuchajcie i zatańczcie do piosenki „Najpierw skłon”. Znacie ją doskonale https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ
4. Zabawa konstrukcyjno-manipulacyjna „Hulajnoga czy rower” – ułóżcie na podłodze swój pojazd z klocków, nakrętek, guzików, zabawek itp. Czekamy na Wasze zdjęcia. (przykład w załączniku) (
5. Posłuchajcie wiersza Ewy Małgorzaty Skorek „Rozpędzony pociąg”. Spróbujcie powtarzać razem z nami zespołu głosek (czuk) w ten sposób ćwiczymy nasze wargi i język. https://youtu.be/usJWnOANids
6. Na koniec …. Trochę ruchu przy piosence „Gimnastyka smyka” https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8
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